[image: image1.wmf]Opleidingsplan boor- en heimachinist

	Cursist(e):      
Contractnummer:
	Bedrijf:      
Contactpersoon:      


Beroep:  Boor- en heimachinist
Indicatieve duurtijd: … weken
Bestuurt en hanteert machines voor grondboringen bij funderingswerken, bij het boren van waterputten en het winnen van grondstoffen. Bestuurt en hanteert heimachines voor het heien van palen of damplanken. Werkt volgens de veiligheidsregels. Kan de machine op de werf met een draagvoertuig transporteren.
1. De competenties: Inhoudstafel
2Het onderhoud van de machine uitvoeren en de werking controleren


3De machine manoeuvreren rekening houdend met het terrein (soort bodem, hoogteverschil, elektrische risico's, ...) en het verkeer op de werf


4Werken op een werf: Bouw


4Werken op een werf: Delven en zandafgravingen


5Werken op een werf: Installatie van spoorwegen


5Werken op een werf: Militaire werken


5Werken op een werf: Ondergrondse werkzaamheden


5Werken op een werf: Wegenwerken, werken aan diverse netwerken en algemene graafwerken


6De boorinstallatie werkklaar maken


6De grond verticaal uitboren of sonderen (piëzometrie, pressiometrie, nemen van bodemmonsters, ...)


8Horizontale, gestuurde boringen van grote afmetingen uitvoeren


8Microtunnels realiseren voor het plaatsen van leidingkokers of kabelbuizen


9Materialen hijsen


10Installaties voor het heien van damplanken, versterkende of schragende funderingspalen plaatsen


10De signalisatie plaatsen en aanpassen aan de werken


11Boorgaten afwerken




2. Geplande opleidingsacties
A. Jobgerelateerde competenties: basis

	Het onderhoud van de machine uitvoeren en de werking controleren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Controleert visueel de machineonderdelen 

- Test machineonderdelen op hun werking 

- Herkent ongewone geluiden bij het draaien van de machine 

- Vult indien nodig olie-, koelvloeistof- en brandstofpeilen bij 

- Herstelt, reinigt of vervangt machineonderdelen (beperkt)
- Stemt de techniek en het materieel af op de opdracht 

- Vult formulieren in 

- Parkeert de machine op een stabiele, vlakke en verkeersvrije plaats 

- Parkeert de machine volgens de veiligheidsvoorsregels 

- Neutraliseert olievlekken 

- Meldt problemen aan de verantwoordelijke

- Kennis van veiligheidsvoorschriften

- Basiskennis van algemene mechanica

- Basiskennis van hydraulica

- Basiskennis van pneumatica
	Toon de cursist de verschillende machineonderdelen, hun werking en logische plaats in de motor of op de machine.

Toon de vulopeningen voor de vloeistofpeilen, toon hoe de peilen gecontroleerd dienen te worden.

Demonstreer de controleprocedure, maak de cursist attent op ongewone geluiden die duiden op herstelling of vervangen van diverse onderdelen. 

Geef aan welk onderhoud door de machinist zelf dient uitgevoerd te worden, doe dit enkele keren samen met de cursist. 

Demonstreer de volledige start– en stopprocedure.

Geef informatie over de milieuvoorschriften die betrekking hebben op de machines waarmee gewerkt zal worden op desbetreffende werven.

Bespreek de betreffende veiligheidsvoorschriften.


	
	


	De machine manoeuvreren rekening houdend met het terrein (soort bodem, hoogteverschil, elektrische risico's, ...) en het verkeer op de werf

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Stelt de machine op volgens aard van de opdracht en staat van de ondergrond 

- Begeleidt machines (met de stem, een fluitje, conventionele gebaren) 

- Volgt de aanwijzingen van medewerkers 

- Manoeuvreert zonder schokken 

- Houdt rekening met de aanwezigheid van mensen en obstakels 

- Hanteert de bedienings- en besturingsmechanismen op een beheerste en synchrone manier 

- Past het rijgedrag en het rijtraject aan aan de staat van het terrein 

- Houdt bij het op- en afrijden van een helling rekening met de zwaartepuntverdeling van de machine 

- Draagt persoonlijke beschermingsmiddelen volgens de richtlijnen

- Kennis van veiligheidsvoorschriften

- Kennis van kenmerken van de bodem
	Demonstreer de verplaatsing van de machine op een veilige en rendabele manier, zonder dat de machine hierbij abnormaal veel slijtage zal ondervinden of dat de ondergrond beschadigd zal worden. 

Bespreek de situering van het zwaartepunt en welke factoren voor wijziging ervan verantwoordelijk zijn.

Informeer de cursist over het gebruik van de PBM’s en de veiligheidsvoorschriften op een bepaalde werf.

Geef voorbeelden van (slechte) bodemgesteldheid.
	
	


	Werken op een werf: Bouw

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	


	Werken op een werf: Delven en zandafgravingen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	


	Werken op een werf: Installatie van spoorwegen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	


	Werken op een werf: Militaire werken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	


	Werken op een werf: Ondergrondse werkzaamheden

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	Kent de procedures bij ondergrondse werkzaamheden en past deze toe.
	
	


	Werken op een werf: Wegenwerken, werken aan diverse netwerken en algemene graafwerken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	

	
	
	
	


B. Jobgerelateerde competenties: specifiek
	De boorinstallatie werkklaar maken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Overlegt over de booropdracht met alle betrokkenen 

- Lokaliseert de boorkop en laat die het vooropgestelde traject volgen 

- Stemt parameters af op de bodemopbouw

- Kennis van veiligheidsvoorschriften

- Basiskennis van algemene mechanica

- Basiskennis van hydraulica

- Basiskennis van pneumatica
	Leer de cursist de plannen van de te boren palen of wanden lezen en deze aanduiden op de werf d.m.v. piketten of verfstippen. In geval van gestuurde boringen de software of plannen overlopen en kijken of dit overeenstemt met de huidige situatie.

Laat de cursist observeren hoe de machinist via vooraf afgesproken seingeving duidelijk gemaakt wordt waar de boorkop moet beginnen en laat zien wat het resultaat is van zijn actie. 

Bespreek de geografie van de werf.

Demonstreer de werking van de boordcomputer en hoe de gewenste parameters kunnen worden afgelezen en gewijzigd worden. 

Toon hoe de gegevens van desbetreffende palen en /of boringen worden opgeslagen en doorgestuurd.
	
	


	De grond verticaal uitboren of sonderen (piëzometrie, pressiometrie, nemen van bodemmonsters, ...)

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Begeleidt machines (met de stem, een fluitje, conventionele gebaren) 

- Volgt de aanwijzingen van medewerkers 

-Controleert tijdens het boren de werkingsparameters, de kop van het boorgat en actieradius 

- Legt bij problemen de boring stil en/of pompt de boorvloeistof op 

- Voert op ergonomische wijze handboringen uit 

- Neemt per boorbuis grondmonsters en slaat ze gelabeld in containers op 

- Bepaalt op zicht grondsoort en korrelgrootte 

- Plaatst indien nodig met de boormachines verbuizing 

- Spoelt het boorgat schoon 

- Meet de exacte plaats en de diepte van de boring ten opzichte van een vast referentiepunt 

- Houdt gegevens bij voor boorverslagen en/of eenvoudige boorstaten

- Kennis van kenmerken van de bodem

- Kennis van sonderingstechnieken
	Laat de cursist observeren hoe werkzaamheden worden begeleid en hoe er afspraken worden gemaakt rond dieptes en hellingshoeken. 
Laat nadien de cursist onder begeleiding deze communicatie zelf uitvoeren.

Toon hoe de boringen tijdens en na de werken gecontroleerd worden via camera, computerscherm of een visuele inspectie. Stuur de cursist bij het zelf uitvoeren van deze controles eventueel bij.

Informeer de cursist over welke problemen er kunnen ontstaan en hoe deze op te lossen.

Demonstreer het plaatsen van de boorbuizen met de machine, rekening houdend met voorschriften rond veiligheid en ergonomie. Demonstreer het spoelen van het boorgat.

Leer het uitvoeren van handboringen aan met het juiste gereedschap. 

Demonstreer het nemen van bodemstalen en het plaatsen met een label in de container.

Toon hoe boorverslagen worden bewaard. 
	
	


	Horizontale, gestuurde boringen van grote afmetingen uitvoeren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Begeleidt machines (met de stem, een fluitje, conventionele gebaren) 

- Volgt de aanwijzingen van medewerkers 

- Controleert tijdens het boren de werkingsparameters, de kop van het boorgat en de actieradius 

- Legt bij problemen de boring stil en/of pompt de boorvloeistof op 

- Vergelijkt de eigen positiemeting van de boorkop met de elektronische positiebepaling 

- Meet de exacte plaats en de diepte van de boring ten opzichte van een vast referentiepunt 

- Houdt gegevens bij voor boorverslagen en/of eenvoudige boorstaten

- Kennis van uitgravingstechnieken
	De cursist observeert hoe een ervaren medewerker de werken begeleidt d.m.v.  (walkie talkie, seingeving, ...) en afspraken maakt rond dieptes, hellingshoeken, ...

Leg uit hoe de boringen tijdens en na de werken gecontroleerd worden via camera, computerscherm of een visuele inspectie. Laat de cursist dit uitvoeren, stuur eventueel bij.

Bespreek met de cursist welke problemen er kunnen ontstaan en hoe deze op te lossen.

Toon het plaatsen van de boorbuizen met de machine, rekening houdend met voorschriften rond veiligheid en ergonomie.

Demonstreer het nemen van zuivere en preciese grondstalen en laat de cursist dit nadien zelf uitvoeren.


	
	


	Microtunnels realiseren voor het plaatsen van leidingkokers of kabelbuizen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	
	
	


	Materialen hijsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Brengt elementen in in het boorgat vnl. door te hijsen 

- Brengt enkel elementen in wanneer de bodemopbouw dit toelaat 

- Begeleidt machines (met de stem, een fluitje, conventionele gebaren) 

- Volgt de aanwijzingen van medewerkers 

- Gaat na hoe een last gehesen kan worden 

- Kiest het hijsgereedschap 

- Controleert de staat en de keuring van het hijsgereedschap 

- Bevestigt het hijsgereedschap 

- Hijst enkel bij een correct aangeslagen last 

- Beperkt slingerbewegingen van de last tijdens de vlucht 

- Voert de hijsbewegingen uit binnen de veiligheidszone van de machine
	Leg uit hoe het juiste hijsgereedschap wordt gekozen voor de verschillende te hijsen onderdelen.

Laat de cursist observeren hoe aan de machinist correcte aanwijzingen worden geven om hem hiermee te begeleiden. Laat het hem nadien zelf doen.

Informeer de cursist over hoe hijsgereedschappen op een correcte manier worden gestockeerd en gecontroleerd. 

Demonstreer hoe een last op een veilige manier wordt gehesen. Verklaar de betekenis van de informatie op de labels van het hijsgereedschap

Laat de cursist een opleiding “aanslaan van lasten” volgen of demonstreer deze vaardigheid op de werkplek.
	
	


	Installaties voor het heien van damplanken, versterkende of schragende funderingspalen plaatsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Stelt de machine op volgens aard van de opdracht en staat van de ondergrond

- Kennis van kenmerken van de bodem
	Demonstreer hoe de machine op een veilige en rendabele manier wordt verplaatst.

Toon hoe de kenmerken van een bodem worden bepaald.

Leer de cursist de plannen van de te boren palen of wanden lezen en deze te aanduiden op de werf d.m.v. piketten of verfstippen. 


	
	


	De signalisatie plaatsen en aanpassen aan de werken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Raadpleegt technische documenten (plannen) 

- Plaatst signalisatieborden, beveiligingsmaterieel en tijdelijke verkeerslichten

- Kennis van veiligheidsvoorschriften


	Leer de cursist signalisatieplannen lezen en interpreteren en de signalisatie plaatsen. Begeleid de eerste toepassingen
	
	


	De delfstoffen en het puin verzamelen en transporteren- Stelt de machine op volgens aard van de opdracht en staat van de ondergrond

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Begeleidt machines (met de stem, een fluitje, conventionele gebaren) 

- Volgt de aanwijzingen van medewerkers 

- Ruimt de bouwplaats op 

- Laat de laadbak zakken, vooraleer weg te rijden met delfstoffen of puin 

- Onderhoudt toegangswegen 

- Benut de stortplaats optimaal

- Kennis van veiligheidsvoorschriften
	De cursist observeert hoe een ervaren medewerker de werken begeleidt d.m.v.  (walkie talkie, seingeving, ...) en afspraken maakt 

Toon hoe de containers moeten gevuld worden met slib of andere af te voeren bodemmaterialen, d.m.v. machines of afvoerleidingen. 

Benadruk het belang van niet weg te rijden met opgeheven laadbak en hoe dit kan gecontroleerd worden.


	
	


	Boorgaten afwerken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Stemt de materialen om boorgaten dicht te storten af op de grondlaag, peilingen of grondmonsters 

- Stort het boorgat dicht 

- Plaats eventueel straatpotten en herstelt verhardingen (kassei, asfalt, beton, …) 

- Verwijdert afval, grond en restproducten (bentoniet, olie, smeerplekken, …)

- Kennis van kenmerken van de bodem

- Kennis van verkeersregels
	Toon en bespreek hoe een boorgat op de juiste manier afgesloten wordt.

Toon hoe een afgewerkte boring/paal/wand in het landschap, op de werf wordt gemarkeerd om beschadiging door derden op de werf te voorkomen.

Informeer de cursist over de geldende milieuvoorschriften ter plaatse en hoe deze gerespecteerd kunnen worden.
	
	


C. Persoonsgebonden competenties 
	Competentie
	Opleidingsactie

	Efficiënt werken
	De cursist leert geleidelijk om meer initiatief zelf te nemen met minder instructies van de begeleider. Cursist en begeleider bespreken de geleidelijkheid in functie van de bedrijfscontext (moeilijkheidsgraad) en haalbaarheid (competentieniveau) van de cursist.

	Kunnen doorzetten
	De cursist kan geleidelijk aan taken opnemen met een grotere complexiteit en tijdsdruk en brengt deze tot een goed einde

	Kunnen omgaan met regels
	Cursist en begeleider maken werkafspraken over veiligheidsregels en werkplanning. De cursist volgt de afgesproken werkwijze.

	Kunnen samenwerken
	De cursist oefent om samen met anderen aan eenzelfde taak of resultaat te werken in functie van het belang van het team, de afdeling of het bedrijf boven het persoonlijk belang.

	Resultaat nastreven
	Cursist en begeleider bespreken resultaten en leerpunten van de cursist in verband met het werk op tijd gedaan hebben binnen de beoogde kwaliteit. De cursist leert verantwoordelijkheid nemen voor het resultaat van het werk.

	Veilig werken en respect voor materiaal hebben
	De cursist wordt geïnformeerd over de geldende veiligheidsregels en leeft deze na een tijd spontaan na.

	Zorgvuldig en nauwkeurig werken
	De cursist oefent in nauwkeurig werken volgens de normen en specifieke details en het eigen werk controleren. De cursist leert ordelijk werken en opruimen na een taak.


D. Bedrijfsspecifieke competenties
	competenties
	Opleidingsactie
	Voorziene einddatum
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