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	Cursist(e):      
Contractnummer:
	Bedrijf:      
Contactpersoon:      


Beroep: Bestuurder mobiele kraan

 Indicatieve duurtijd: af te spreken
Staat in voor het bedienen of besturen van zware machines voor goederenbehandeling voor het laden, lossen, overladen, hijsen en het positioneren van allerlei lasten (containers, gevaarlijke stoffen, machines, boten, ...). Houdt zich aan de veiligheidsvoorschriften voor goederen en personen.
Werkomgeving: Je werkt in vrachtzones (station, logistiek platform, haventerminal, ...) voor industriële bedrijven (staalindustrie, ...) of dienstverleners (materiaalverhuur), petrochemische sites, bouwwerven, fabrieken, scheepswerven (bouw, reparatie, ...). Je werk varieert naargelang de locatie (laad- of loskade, scheepswerf, industriële locatie, ...) en de soorten lasten (containers, auto's, gekapt stamhout, bulkgoederen, ...). Je werkt soms tijdens het weekend, op feestdagen of 's nachts. De machine kan vanop de grond (afstandsbediening) of vanuit een cabine op variabele hoogte uitgevoerd worden. Je draagt persoonlijke beschermingsmiddelen (veiligheidsschoenen, handschoenen, helm, fluorescerend vest, ...). 
1. De competenties: Inhoudstafel
2De staat en de werking van de mobiele kraan controleren


3De machine overeenkomstig de manoeuvres positioneren


4Lasten hijsen en verplaatsen volgens de aanwijzingen van de teams op de grond


5Goederenbehandelingsmachines en installaties stilleggen en beveiligen


6Eerstelijnsonderhoud van toestellen en uitrustingen uitvoeren


7Een voertuig besturen waarvoor een opleiding of attest vereist is


7Lasten hijsen


8Het boordboekje van een machine actualiseren (onderhoudsregister, interventies, storingen, ...)


8Het materiaal voor goederenbehandeling voorbereiden (spanschroeven, spieën, bakken, klemhaken, ...)


8Opvolg- en activiteitengegevens registreren. De informatie doorgeven aan de betrokken dienst


9De machine transportklaar maken


10De machine verplaatsen over de weg




2. Geplande opleidingsacties
A. Jobgerelateerde competenties
	De staat en de werking van de mobiele kraan controleren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Verzamelt en controleert documenten (boorddocumenten, persoonlijke documenten, kraanboek en certificaten, machine-instructieboek) 

- Voert een visuele controle van de machine uit (signalisatie, lichten, staat van de banden, bandenspanning, beschadigingen van de hijskabel, veiligheidsklep van de haakblok, staat van de giek, stempelinrichting, ligging van de kabels op de lierwerken, afwezigheid van losse onderdelen, …) 

- Volgt de signalen van controlemeters en –lampjes op 

- Gaat het peil van brandstof, olie en koelvloeistof na en vult bij indien nodig 

- Controleert elektrische installatie, remmen, … 

- Laat de machine onbelast draaien, herkent en 
signaleert ongewone fenomenen (vaak afgaand op 
geluiden) 

- Meldt problemen aan de verantwoordelijke

- Bevestigt de hulp- en uitrustingsstukken (hijsblok, giekdelen, stempelplaten, ballast, …) aan de machine
	Kent verschillende machine onderdelen, hun werking en logische plaats in de motor of op de machine.

Volgt de procedures tijdens het controleren, herstellen of vervangen van diverse onderdelen. 

Past de volledige startprocedure toe.

Kent de betreffende veiligheidsvoorschriften.

Weet wat te doen in geval van storingen en problemen


	
	

	Kennis van eigenschappen van hef- en hijstoestellen 

Kennis van veiligheidsvoorschriften 

Basiskennis van algemene mechanica 

Basiskennis van pneumatica 

Basiskennis van elektriciteit 

Kennis van machineonderdelen (terminologie en werking)
	Heeft de nodige theoretische achtergrond om opdrachten veilig te kunnen uitvoeren.


	
	


	De machine overeenkomstig de manoeuvres positioneren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Positioneert de machine volgens opdracht en de eigen inschatting van de hijslocatie (toelaatbaar lastmoment, obstakels, zicht op het werk, draagkracht van de ondergrond, ligging van kabels en leidingen, aanwezigheid van mensen en verkeer, …)
	Aanpak werkopdrachten leren inschatten en functioneel uitvoeren ( wat en hoe, met welke werkmethode…). Toepassen opgedane kennis gewicht last, lasttabel en toegelaten werkbelastingen aanslagmateriaal.
	
	

	
	
	
	

	Lasten hijsen en verplaatsen volgens de aanwijzingen van de teams op de grond 

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Controleert de staat van het hijsgereedschap 
- Kiest het hijsgereedschap in functie van de afmetingen, vorm, massa en zwaartepunt van de last (kettingen, hijsklem, hijslus)

- Gebruikt technieken voor het aanslaan van lasten volgens de afmetingen, vorm, massa en zwaartepunt van de last (tweesprong, in broek, …) 

- Gebruikt technieken voor het uitvoeren van hijswerkzaamheden (hijsen, zwenken, optoppen, aftoppen, manoeuvreren tussen obstakels, …) 

- Communiceert met de seingever met een portofoon of genormaliseerde hand- en armseinen 

- Controleert of de last correct is aangeslagen door de hijskabels strak te trekken 

- Hanteert de bedienings- en besturingsmechanismen op een beheerste en synchrone manier 

- Beperkt slingerbewegingen van de last 

- Houdt rekening met mensen en obstakels 
	Kiest het juiste gereedschap voor de verschillende te hijsen onderdelen en past de juiste technieken toe voor aanslaan en uitvoeren van hijswerkzaamheden.

Houdt contact met de seingever.


	
	

	Kennis van afkeuringsnormen voor hijsgereedschap 

Kennis van de wettelijke hand- en armsignalen 

Kennis van de Wet van de traagheid 

Kennis van eigenschappen van hef- en hijstoestellen 

Kennis van veiligheidsvoorschriften 


	Heeft de nodige theoretische achtergrond om opdrachten veilig te kunnen uitvoeren.


	
	


	Goederenbehandelingsmachines en installaties stilleggen en beveiligen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Past de machinestopprocedure toe 

- Parkeert de machine veilig (horizontaal, stabiel, …) en buiten de verkeerscirculatie

- Schakelt de besturing uit 

 Kennis van veiligheidsvoorschriften
	Voert de stopprocedure op correcte en veilige manier uit.


	
	


	Eerstelijnsonderhoud van toestellen en uitrustingen uitvoeren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Werkt volgens het onderhoudsboek 

- Vult vloeistofpeilen bij 

- Smeert draaiende onderdelen 

- Herstelt zelf eenvoudige mechanische defecten 
(vastzetten losse onderdelen, smeernippels 
vrijmaken, luchtfilters of hydraulische leidingen 
vervangen, verlichting herstellen, …) 

- Spoort mechanische en elektrische defecten, 
onregelmatigheden in de opstelling, de 
bedieningselementen en het functioneren van de 
bewegende onderdelen op 

- Signaleert defecten aan de verantwoordelijke 


	Kent de verschillende machine onderdelen, hun werking en plaats op de machine.

Weet wat te doen in geval van storingen en problemen.


	
	

	Basiskennis van algemene mechanica 

Basiskennis van elektriciteit 

Basiskennis van hydraulica 


	Heeft de nodige theoretische achtergrond om opdrachten veilig te kunnen uitvoeren.


	
	

	B. Specifieke competenties
	
	
	

	Een voertuig besturen waarvoor een opleiding of attest vereist is

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsactie
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Een voertuig besturen waarvoor een opleiding of attest vereist is
	Behalen van een opleidingsattest en rijbewijs.


	
	

	
	
	
	

	Lasten hijsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Boten, Containers,Gekapt stamhout, Vloeibaar metaal, Bruggen, Buizen, Machines, Balken 

Gevaarlijke stoffen
	Instructie en richtlijnen krijgen van verantwoordelijke  en deze functioneel  uitvoeren. Toepassen opgedane kennis gewicht last, lasttabel en toegelaten werkbelastingen aanslagmateriaal. Controle bewegingen kraan en hijsblok.


	
	


	Het boordboekje van een machine actualiseren (onderhoudsregister, interventies, storingen, ...) 

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	
Opleidingsacties

	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Vult plaatsbeschrijving, schaderapport en/of kwaliteitsbeoordelingsformulier in 


	Instructies toepassen volgens interne regelgeving.


	
	


	Het materiaal voor goederenbehandeling voorbereiden (spanschroeven, spieën, bakken, klemhaken, ...) 

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	
Opleidingsacties

	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	
	Controle op de goede staat van het materiaal en juist gebruik.


	
	


	Opvolg- en activiteitengegevens registreren. De informatie doorgeven aan de betrokken dienst

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	
Opleidingsacties

	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Houdt gegevens over de uitvoering van de opdracht bij volgens de afspraken binnen het bedrijf 

- Gebruikt kantoorsoftware (tekstverwerking, rekenblad,...) 

- Wisselt informatie uit met interne en externe diensten 


	Instructies toepassen volgens interne regelgeving.


	
	


	De machine transportklaar maken 

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	
Opleidingsacties

	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Schuift de giek volledig in onder een hoek van minstens zestig graden 

- Legt de giek neer op de daartoe voorziene plaats 

- Zet de zwenkrem op 

- Zet de hijshaak in twee gelijktijdige bewegingen vast 
- Schuift de stempelinrichting volledig in en vergrendelt deze 

- Schakelt de asblokkering uit 

Kennis van de reglementering over reiswegen voor uitzonderlijk vervoer 
	Past de stopprocedure correct toe en maakt de machine transportklaar.

Opgedane kennis reglementering reiswegen uitvoeren.


	
	


	De machine verplaatsen over de weg
	
	

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	
Opleidingsacties

	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Stippelt een route uit 

- Gebruikt navigatiemateriaal (routeplanner, wegenkaarten)

- Berekent de duur om de route af te leggen 

- Oriënteert zich op de geplande route, de wegwijzers en de straatnamen 

- Anticipeert op weg-, weers- en verkeersomstandigheden 

Kennis van de wegcode en de wegsignalisatie
	Opgedane kennis reglementering reiswegen uitvoeren en over het nodig rijbewijs beschikken.


	
	


C. Persoonsgebonden competenties
	Competentie:
	

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum

	Efficiënt werken
	Ik heb weinig instructies nodig. Ik neem zelf het initiatief om aan iets te beginnen. Ik zie werk. 
	

	Kunnen doorzetten
	Ik weet wat ik wil bereiken. Ik ga ervoor. Ik verlies de moed niet door tegenslagen of moeilijkheden. Ook bij kritiek of teleurstelling geef ik niet op. Ik blijf werken tot het werk af is, zelfs als de verantwoordelijke afwezig is.
	

	Kunnen omgaan met regels
	Ik respecteer werkafspraken, veiligheidsregels en werkplanning. Ik kom op tijd. Ik volg de afgesproken werkwijze. 
	

	Kunnen samenwerken
	Ik ben in staat om gemeenschappelijk aan eenzelfde taak te werken of naar een gezamenlijk resultaat toe te werken op niveau van een team, een afdeling, een organistie,…ook wanneer dit niet onmiddellijk van persoonlijk belang is.
	

	Resultaat nastreven
	Ik heb het werk op tijd gedaan en de kwaliteit is goed. Ik neem de verantwoordelijkheid op voor het resultaat van mijn werk. Ik aanvaard feedback en leer uit mijn fouten.
	

	Veilig werken en respect voor materiaal hebben
	Ik respecteer voorschriften over veiligheid. Ik vermijd gevaarlijke situaties voor mezelf en de anderen.
	

	Verzorgen van persoonlijke presentatie (aandacht voor persoonlijke hygiëne)
	Ik verzorg mijn uiterlijk, mijn haren en mijn kledij. Ik ben bereid mij aan te passen aan de kledingsvoorschriften van de werkomgeving.
	

	Zorgvuldig en naukeurig werken
	Ik werk volgens de normen. Ik zie de details. Ik ruim op en zorg voor orde. Ik werk nauwkeurig, ik controleer mijn werk.
	


D. Te volgen opleidingen tijdens IBO
· Bestuurder mobiele kraan 
· Vrachtwagenbestuurder Rijbewijs C 
· Manipuleren van gevaarlijke stoffen 
· Reglementering over reiswegen voor uitzonderlijk vervoer 
· Wegcode & wegsignalisatie voor mobiele kranen 
2

