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	Cursist(e):      
Contractnummer:
	Bedrijf:      
Contactpersoon:      


Beroep: Stikster
Indicatieve duurtijd: … weken
Assembleert textielproducten gedeeltelijk of volledig in een productieketen. Dit gebeurt met behulp van verschillende al dan niet programmeerbare naaimachines (stiksteekmachine platte naaimachine, overlockmachine, snijmachine snijautomaat…). Er wordt gewerkt volgens de veiligheidsregels en productievereisten (kwaliteit, termijnen,…). Kan afwerkingen en verpakkingen uitvoeren. Kan een team leiden.
1. De competenties: Inhoudstafel 
3De werkpost voorzien van onderdelen van textielartikelen Het gereedschap en de hulpgoederen selecteren


4Stukken positioneren volgens de markeringen voor assemblage of montage van het artikel


5Stukken en onderdelen van textielartikelen aan elkaar stikken, volgens de technische fiche


6Bijhouden van gegevens


7Preventief of correctief basisonderhoud van machines of uitrusting uitvoeren


7Knoopsgaten maken - Elastiek plaatsen


8Voering plaatsen


8Strijkvlieseline of verstevigingselementen vastzetten of plaatsen


8: Vullen (dons, watten, ...)


9: Assembleren of monteren van bont, huid, leer


9Assembleren of monteren van kantwerk


9Assembleren of monteren van lichte weefsels (satijn, zijde, voile, ...), synthetisch materiaal (lycra, ...), technisch textiel en non-woven, tricot, zware weefsels


10: Assembleren of monteren van jeanskleding, sportkleding, kledingaccessoires, lingerie, badkledij, korsetten, linnengoed (lakens, servetten, spreien, ... ), meubelstoffen, producten met mouwen (mantelpak, mantel, ...), rokken en broeken


10afwerken: borduurwerk, merken, dichtrijgen, plaatsen van knopen, etiketten, klinknagels, strijken, vormgeven, vastzetten van parels en verstellen van naaiwerk


11Het prototype van een nieuw model monteren en afstellen


11De machine instellen volgens de technische fiches


11Afgewerkte artikels verpakken


12Teamleden technische ondersteuning geven (uitleg van montageschema, technische problemen, ...)


12Activiteiten van een team coördineren




2.Geplande opleidingsacties 
A. Jobgerelateerde competenties: basis

	De werkpost voorzien van onderdelen van textielartikelen
Het gereedschap en de hulpgoederen selecteren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	- Leest de productieorder en technische fiche
	Leer een order analyseren: maten kennen, grondstoffen kennen, accessoires…. Van eenvoudige naar complexe orders evolueren


	
	

	- Leest codes en symbolen
	D. m.v. een lijst de in het bedrijf gebruikte symbolen en afkortingen leren kennen, ze dan herkennen en juist interpreteren in productieorders
	
	

	- Beoordeelt visueel (symmetrie, kleur, ...)
	Codes op materialen leren herkennen: soort garen, kleur, dikte, torsing.. a.d.h.v. een lijst en voorbeelden uit de productie

De relatie leren inzien tussen naald-  garen- soort stof
	
	


	Monteren van hulpstukken
De machine instellen of het programma selecteren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Leest een doorhaalpatroon

	Niet van toepassing
	
	

	Bedraadt de machine 

Controleert de aanwezigheid van een spoel op de machine
	Niet van toepassing
	
	

	Stelt de draadspanning af

	Via demonstratie leren hoe de draad door iedere geleider in te brengen om een constante draadspanning te verkrijgen. 

Cursist informeren over de gevolgen van een verkeerde draadspanning. 

De effecten van een verschillende draadspanning leren inzien door verschillende kleuren garens te gebruiken.

Machinehandleiding gebruiken
	
	

	Plaatst hulpstukken
Plaatst een vouwer, geleider en/of persvoet op de machine
	Zomers en geleiders leren kennen en monteren. Machinehandleiding leren gebruiken voor correcte montage
	
	

	Regelt de druk

	Weten hoe druk wordt ingesteld en onveranderd gehouden conform productieorder. 
	
	

	Controleert de draadafsnijder

	Leren inzien wanneer de draadafsnijder moet bijgesteld worden door een technieker.
	
	

	Stelt parameters manueel of computergestuurd in

Kiest een programma uit een keuzemenu voor de productie
	De universele symbolen leren kennen en de parameters leren instellen conform de instructie door het bedieningspaneel van de machine te gebruiken. Hiervoor de machinehandleiding benutten. 
	
	

	Leest een diskette in voor de productie
	Bij een borduur machine de diskette leren inbrengen en lezen.  
	
	


	Stukken positioneren volgens de markeringen voor assemblage of montage van het artikel

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Leest productieorder en technische fiche
	Boorgaten, merktekens en mallen leren gebruiken. Van eenvoudige toepassingen evolueren naar meer complexe.
	
	

	Herkent de geknipte onderdelen in stof
	Onderdelen leren kennen via demonstratie. Van eenvoudige toepassingen evolueren naar meer complexe.
	
	

	Positioneert de onderdelen ten opzichte van elkaar volgens de specificaties van de fiche
	Juiste naadwaarden leren gebruiken via demonstratie. Conform productieorder werken.
	
	


B. Jobgerelateerde competenties: specifiek

	Stukken en onderdelen van textielartikelen aan elkaar stikken, volgens de technische fiche

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Stikt rechtdoor
	Via demonstratie de positie van de persvoet leren controleren. Gevolgen van fouten duiden
	
	

	Maakt stompe, rechte of scherpere hoeken
	Hoeken herkennen en oefenen op constante positie van de persvoet tegenover de rand van de stof
	
	

	Stikt twee stukken stof aan elkaar
	Voorkant en rugkant van stoffen leren herkennen, merktekens in de juiste positie leren brengen
	
	

	Maakt verschillende steken (stiksteek, kettingsteek,…)
	Een overzicht maken van de verschillende soorten steken, het al dan niet gebruiken van garens en spoel

Demonstratie
	
	

	Stikt in enkelvoudige en in gecombineerde operaties
	Verschillende soorten stoffen niet recht aan mekaar leren stikken d.m.v. demonstratie en feedback
	
	

	Gebruikt een platte naaimachine
	Demonstratie van het gebruik van een snelstikmachine

Machinetypes leren kennen en weten waarvoor welke machine wordt gebruikt.
	
	

	 Gebruikt een machine met dubbele aandrijving
	Weten dat deze machine gebruikt wordt voor zwaardere stoffen. Gebruik demonstreren
	
	

	Gebruikt machine met driedubbele aandrijving
	Weten dat deze machine gebruikt wordt voor moutons, leder, skai. Gebruik demonstreren
	
	

	 Gebruikt een automatische naaimachine
	Weten dat deze machine gebruikt wordt voor knoopsgaten. Gebruik demonstreren. Stof in de juiste positie leren inbrengen.
	
	

	Meet het aantal steken per cm
	Kennis van kwaliteitsnormen

Eigen werk leren controleren op conformiteit met de technische fiche. 
	
	

	Herstelt de draadspanning
	Door observatie fouten in draadspanning leren zien en leren aanpassen
	
	

	Herstelt de druk van de persvoet
	Door observatie fouten in druk van de persvoet leren zien en leren aanpassen
	
	

	Vervangt naalden
	Types en diktes van naalden leren kennen en ze monteren conform de machinehandleiding
	
	

	Herstelt draadbreuken
	Problemen op een correcte manier leren signaleren aan de technieker. Vooraf draadinstelling leren controleren
	
	

	Verwijdert stofrestjes en draadresten onder de naaldplaat
	Routinematig onderhoud leren uitvoeren d.m.v. demonstratie
	
	

	Controleert het gestikte model op kwaliteit
	Resultaat van werk leren vergelijken met productieorder. Aandacht voor stikafstand, kleur, juiste positionering van onderdelen…
	
	


C. Bedrijfsspecifieke competenties

	Bijhouden van gegevens

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Houdt gegevens bij over het verloop van de productie (tijdstip, aantal stukken,…) 
	Niet van toepassing: is taak van de bandleidster
	
	

	Houdt gegevens bij over het gebruik van materiaal
	Eigen productietijd leren meten, controleren en registreren
	
	

	Gebruikt kantoorsoftware (tekstverwerking, rekenblad,…)
	Niet van toepassing: is taak van de bandleidster
	
	

	Houdt gegevens bij over het gebruik van materiaal
	Niet van toepassing: is taak van de bandleidster
	
	


	Preventief of correctief basisonderhoud van machines of uitrusting uitvoeren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Houdt zich aan het onderhoudsplan en –richtlijnen
	Kennis van onderhoud van de stikmachine adhv uitleg technieker. Machine en werkplek leren onderhouden conform instructies.
	
	

	Vervangt naalden 
	Kennis van onderhoud van de stikmachine conform machinehandleiding. 
Staat van naalden leren controleren door stiksel te observeren en naar geluid van machine te luisteren.
	
	


	Knoopsgaten maken - Elastiek plaatsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een zoommachine
	Knoopsgaten machine (linnen of kleermakersknoopsgat) leren herkennen en instellen. Lengte instellen, kamwielen wijzigen, zomer instellen
	
	

	Gebruikt een elastiekmachine
	Machine leren herkennen, leren instellen
	
	

	Gebruikt een wattinemachine
	Machine leren herkennen, leren instellen
	
	


	Voering plaatsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een snelstikmachine
	Demonstreren hoe een voering te assembleren met een andere stof. Werkvolgorde expliciteren
	
	


	Strijkvlieseline of verstevigingselementen vastzetten of plaatsen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een plakpers
	Via demonstratie machine leren bedienen. Temperatuur en bewerkingstijd of doorlooptijd leren instellen.
	
	


	: Vullen (dons, watten, ...)

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een vulmachine
	Via demonstratie vulmachine leren instellen, aantal gram leren instellen 
	
	


	: Assembleren of monteren van bont, huid, leer

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een triple transportmachine en overlockmachine


	Via demonstratie machine leren instellen.

Aandacht voor correcte positie, want fouten zijn onherstelbaar.


	
	


	Assembleren of monteren van kantwerk

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een snelstikmachine
	Stiksels leren uitvoeren met het gepaste naaldtype, conform de productiefiche
	
	


	Assembleren of monteren van lichte weefsels (satijn, zijde, voile, ...), synthetisch materiaal (lycra, ...), technisch textiel en non-woven, tricot, zware weefsels

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt een snelstikmachine of machine met dubbele aandrijving of machine met driedubbele aandrijving


	Weten wanneer welke machine dient gebruikt te worden, handelingen demonstreren en feedback geven op prestatie van de cursist
	
	


	: Assembleren of monteren van jeanskleding, sportkleding, kledingaccessoires, lingerie, badkledij, korsetten, linnengoed (lakens, servetten, spreien, ... ), meubelstoffen, producten met mouwen (mantelpak, mantel, ...), rokken en broeken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	· Kennis van kenmerken van grondstof
	Weten wanneer welke machine dient gebruikt te worden, handelingen demonstreren en feedback geven op prestatie van de cursist
	
	


	afwerken: borduurwerk, merken, dichtrijgen, plaatsen van knopen, etiketten, klinknagels, strijken, vormgeven, vastzetten van parels en verstellen van naaiwerk

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Eindafwerking uitvoeren
	Leert werken met de geschikte machine via demonstratie en praktijkoefeningen
	
	


	Het prototype van een nieuw model monteren en afstellen

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Brengt verbeteringen aan op het prototype
	Niet van toepassing: taak voor bandleidster
	
	


	De machine instellen volgens de technische fiches

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Houdt zich aan de productieorder en technische fiche
	Een productieorder leren lezen en interpreteren. Van eenvoudige naar complexe vormen werken.
	
	


	Afgewerkte artikels verpakken

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Gebruikt presentatiematerialen per onderdeel
	Kennis van plooitechnieken door voorbeelden, observatie en praktijkoefening
	
	


	Teamleden technische ondersteuning geven (uitleg van montageschema, technische problemen, ...)

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Verleent hulp en advies bij technische problemen
	Niet van toepassing: taak voor bandleidster
	
	

	Ziet toe op de werking van de machines
	Niet van toepassing: taak voor bandleidster
	
	


	Activiteiten van een team coördineren

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op

	Verleent hulp en advies bij technische problemen

Stemt de planning af op de vaardigheden van de medewerkers

Stemt de planning af op de duur en volgorde van de opdrachten

Grijpt in bij verkeerd werk of gedrag van de medewerkers

Brengt alle productie-, personeel- en voorraadgegevens in het netwerk

Ziet er op toe dat de veiligheids- en milieuregels worden gerespecteerd
	Niet van toepassing: taak voor bandleidster en modelstikster
	
	


D. Persoonsgebonden competenties

	Persoonsgebonden competenties
	Opleidingsactie

	Efficiënt werken
	De cursist leert geleidelijk om meer initiatief zelf te nemen met minder instructies van de begeleider. Cursist en begeleider bespreken de geleidelijkheid in functie van de bedrijfscontext (moeilijkheidsgraad) en haalbaarheid (competentieniveau) van de cursist.

	Flexibel zijn
	Cursist en begeleider maken afspraken over taken en/of uurroosters. De cursist volgt de afgesproken taken en/of uurroosters en leert zich aanpassen aan een veranderende planning.

	Kunnen doorzetten
	De cursist kan geleidelijk aan taken opnemen met een grotere complexiteit en tijdsdruk en brengt deze tot een goed einde

	Kunnen omgaan met informatie
	De cursist krijgt informatie over de te hanteren informatiebronnen, kan deze na een inloopperiode zelfstandig vinden en consulteren. De cursist weet welke informatie aan wie kan worden verstrekt

	Kunnen omgaan met regels
	Cursist en begeleider maken werkafspraken over veiligheidsregels en werkplanning. De cursist volgt de afgesproken werkwijze.

	Kunnen omgaan met stress
	De begeleider bewaakt en helpt de cursist omgaan met tijdsdruk, werkdruk, kritiek of teleurstelling. De begeleider waakt er over dat kritiek enkel werk gerelateerd is en treedt op bij persoon gerelateerde kritiek.

	Kunnen samenwerken
	De cursist oefent om samen met anderen aan eenzelfde taak of resultaat te werken in functie van het belang van het team, de afdeling of het bedrijf boven het persoonlijk belang.

	Resultaat nastreven
	Cursist en begeleider bespreken resultaten en leerpunten van de cursist in verband met het werk op tijd gedaan hebben binnen de beoogde kwaliteit. De cursist leert verantwoordelijkheid nemen voor het resultaat van het werk.

	Veilig werken en respect voor materiaal hebben
	De cursist wordt geïnformeerd over de geldende veiligheidsregels en leeft deze na een tijd spontaan na.

	Zelfstandig werken
	De cursist oefent in zelfstandig werken rond beschikbare tijd en middelen.

De cursist leren om zelfstandig,  zonder hulp of toezicht,  gedurende lange tijd aan een taak te werken en het eigen werk te evalueren

	Zorgvuldig en nauwkeurig werken
	De cursist oefent in nauwkeurig werken volgens de normen en specifieke details en het eigen werk controleren. De cursist leert ordelijk werken en opruimen na een taak.


D. Bedrijfsspecifieke competenties: 
	Competentie: 

	Onderliggende kennis en vaardigheden
	Opleidingsacties
	Voorziene einddatum
	Afgewerkt op
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